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» Telefon-Bereitschaft

Wir sind rund um die Uhr, auch am Wochen-
ende, unter 0531 25657-10 fiir Sie erreichbar.

» Kontakt
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Ambulante Betreuung hilfs- und
pflegebediirftiger Menschen e.V.

Sozialstation

In den Rosendckern 11
38118 Braunschweig
Tel.: 0531 25657-10
Fax: 0531 25657-12
Sozialstation@ambet.de

Mitglied der
Arbeitsgemeinschaft

SOZIALSTATIONEN
BRAUNSCHWEIG

Geschiftsstelle
Triftweg 73

38118 Braunschweig
Tel.: 0531 25657-0
Fax: 0531 25657-99
info@ambet.de
www.ambet.de

.. Ihr Partver im Alter

ambel

.. Ihr Partner im Alter

Sozialstation

Ambulante Psychiatrische
Krankenpflege

/MRII'A; Mitglied im Paritdtischen Niedersachsen e. V.
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SOZIALSTATION

Ambulante Psychiatrische Krankenpflege
(APP)

Betreuung von psychisch kranken Erwachsenen,
die in ihrer eigenen Wohnung leben. Durch regel-
malige Besuche und intensive Begleitung soll der
gesundheitliche und soziale Zustand der Patien-
ten so stabilisiert werden, dass sie ihren Alltag be-
waltigen kénnen.

Unser Angebot

Friihzeitige Kontaktaufnahme
Hilfestellung bei der Beantragung der APP
Unterstiitzung der drztlichen Behandlung

Information und Umgang mit Krankheit und
Medikamenten

Erarbeitung von Mdglichkeiten zur
Krisenbewaltigung

Aktivierung zu lebenspraktischen Fahigkeiten
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Finden einer sinnvollen Tagesstruktur

» Vermittlung von Beschdftigungs- und
Freizeitmdglichkeiten

» Kontakt und Zusammenarbeit mit
begleitenden Institutionen

» Unterstlitzung im familidren Umfeld

» Vermeidung und Verkiirzung von
Krankenhausaufenthalten
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SOZIALSTATION

Unsere Leistung
Die Betreuung erfolgt durch psychiatrisch ge-

schultes Fachpersonal im Bezugspersonen-
system.

Unsere Kosten
Die Ambulante Psychiatrische Pflege wird auf der

Grundlage der Verordnung des behandelnden
Arztes von der Krankenkasse tibernommen.

lhre Ansprechpartnerin

Brigitte Utz

Fachkrankenschwester
fir Psychiatrie

Tel.: 0531 25657-15
Fax: 0531 25657-12
brigitte.utz@ambet.de



