Modul Begleitung am Lebensende

» Bedingungen der Palliativ- und
Hospizpflege

» Begleitung von Menschen am Ende
des Lebens

» Basale Stimulation

* Aromapflege

Modul Recht

* Rechtliche Aspekte des Erbrechts,
Haftungsrecht, Schenkungen in
Privathaushalten

* Vorsorgevollmacht

» Patientenverfugung

» Pflegeversicherungsrecht

Modul Praxismodul

» Erarbeitung der Praxisaufgabe

Modul Prifungen

* Einzelne Modulpriafungen

* Praxisbericht

e Schriftliche und mundliche Aschluss-
prufung

Ausbildungsdauer: 350 Stunden
Kosten: 2.200 €
Beginn: 04.03.2019
Unterrichtsort: Juliusstrale 2
38122 Braunschweig

Foto: Paritatischer Braunschweig

Kursdauer 04.03.2019-27.02.2020
EinfUhrungswoche vom

04.03.2019 - 08.03.2019

Anschlie3end ist immer donnerstags von
8:00 - 15:00 Uhr Unterricht

Ansprechpartnerin:

ambet e. V. - Fortbildungsinstitut
Monika Pretscher

Tel.: 0531 25657-46
monika.pretscher@ambet.de

ambel

Fortbildung

PfAD

Berufsbegleitende Qualifizierung
fur den ambulanten Bereich
zum/r Helfer*in
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Pflege,

Alltag und
Hauswirtschaftliche
Dienste



Die Nachfrage, besonders auf Grund der
Anderungen der Pflegestarkungsgesetze I-ll|
(SGB Xil), fur ein ganzheitliches Konzept in der
Hauslichkeit nimmt zu.

Kranke Menschen mit Unterstltzungsbedarf
und auch deren Angehorige, wiinschen sich
Mitarbeiter*innen, die dieses Konzept verfogen.
Sie mdchten nicht, dass unterschiedliche
Personen mehrmals am Tag mit verschiedenen
Arbeitsauftragen, wie Korperpflege, Hauswirt-
schaft- und Betreuungsaufgaben zu ihnen in die
Hauslichkeit kommen.

Darum qualifizieren wir Mitarbeiter*innen be-
rufsbegleitend in diesen Tatigkeiten, um diesen
ganzheitlichen Bedarfen gerecht zu werden.

Modul Berufliches Selbstverstandnis
und Kommunikation

 Berufsbild

« Kommunikationsstrategien

 Auftragsklarung

* Umgang mit Konflikten, psychischen
Ausnahmesituationen
und Stress

* Gewaltfreie Kommunikation

* Validation

Modul Der alte Mensch

» Altwerden in unserer Gesellschaft

* Veranderung im Alter

* Wohnformen

» Organisatorische Aspekte von Pflege-
bedurftigkeit

» Anforderungen und Herausforderungen
in der ambulanten Pflege

Modul Pflege

» Pflegeprozesse

» Grundlagen der Korperpflege

« AEDL's-Aktivitaten und existentielle
Erfahrungen des Lebens/SIS

» Bewegung und Mobilisation im Alter

* Verdauungssystem

* Prophylaxen

* Rechtliche Grundlagen von Pflegebe-
durftigkeit

* Schluckstérungen

» Unterstutzung bei der Nahrungsauf-
nahme

* Erste-Hilfe-Kurs

Modul Krankheitslehre

» Typische Alterserkrankungen/ Multi-
morbiditat

 Diabetes

» Apoplex

* Herz-Kreislauf-Erkrankungen

« Atemwegserkrankungen

* Rheumatischer Formenkreis

Modul Gerontopsychiatrie

* Demenz

* Depression

* Wahn

* psychiatrische Krankheitsbilder

Modul Betreuung und Aktivierung

* Fordern-fordern-motivieren

* Die Bedeutung von Aktivitaten

» Biographiearbeit bzw. Erinnerungs-
pflege

» Spiele und Musik in der Hauslichkeit

» Beschaftigung von mobilitatseinge-
schrankten Menschen

* Bett als Lebensraum

Modul Erndhrung und Hauswirtschaft

* Grundlagen im Bereich Hauswirtschaft
in Privathaushalten

» Wohnraumreinigung, Wascheversor-
gung, Abfallentsorgung

* Hygieneverordnungen und Infektions-
schutz

* Gesundheitsamtsbelehrung

* Besonderheiten bei der Ernahrung im
Alter



