
Unsere Gruppe  
 

 

Wir sind Menschen mit  beginnender Demenz. 

- Die Gruppe ist unser Wegbegleiter  

- Wir sprechen über unser Leben mit  

  Demenz 

- Wir machen uns Mut und geben uns 

  gegenseitig Kraft  

-Wir haben zusammen Spaß 

  

Wir gehören dazu, vieles macht uns Spaß und wir 

gehen selbstbestimmt unseren Weg. 

Wir treffen uns jeden Freitag von 

10.30 Uhr – 12.00 Uhr beim Verein  ambet im Triftweg 73 

in Braunschweig. 

Bei den Treffen begleiten uns Michael Baumgart und 

Michaela Welzel von ambet. 

Bei Interesse gibt Herr Baumgart gerne Auskunft. 

 

Telefon:  (0531) 2 56 57 40 

Mail: michael.baumgart@ambet.de 

 


